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Rundschreiben 2/2010

Alles Neu macht der „Mai / Juni“ …

Die Vereinsmitglieder werden mehr und mehr – mit der steigenden 
Trainingsintensität steigt die Boots- und Kraftkammerauslastung – in diesem 
Zusammenhang kam es bei einer erweiterten Vorstandssitzung im Mai zu einigen 
personellen Veränderungen in der Vereinsführung. Harald Hörschläger wurde in den 
Vorstand als Obmann Stv. kooptiert. Als Breitensportverantwortlicher wurde 
Alexander Mihalic bestellt. Claudia Hofinger übernimmt die Gruppe Breitensport-
Damen. Hans Kreuzer bleibt weiterhin Trainer der Spitzensportler und nimmt die 
Aufgaben des Sportwartes für den Leistungsbereich wahr. Manfred Pichler wurde als 
Zeugwart bestellt.

Bezüglich Trainingszeiten und Bootseinteilung hängen entsprechende Listen im 
Verein auf.

Einladung zum 1. Sporttag 2010 am 3. Juli 2010

Treffpunkt 18:00 Uhr im Verein (um Anmeldung wird gebeten)
Im Anschluss: Grillerei (bitte Grillgut selbst mitbringen), 

Getränke sind im Verein vorhanden

Unsere Spitzensportler sind momentan voll im Regattenstress und lassen mit Ihren 
Leistungen aufhorchen:

Seewalchner Ruderer bei Internat. Ruderregatta in Bled am Siegerpodest

Bei der Internationalen Ruderregatta in Bled am 12. und 13. Juni 2010 mischten die Seewalchner 
Ruderer wieder kräftig mit. Der Männer-Doppelzweier mit Markus Lemp / Michael Hager (Gmunden) 
konnten sich an beiden Renntagen über den 2. Platz freuen. Florian Hangweyrer, der im Männer 
Doppelvierer ruderte, konnte am Samstag einen Sieg, sowie am Sonntag einen 2. Platz erzielen. Der 
Junioren Doppelzweier mit Simon Seiringer / Markus Pichler, die in einem beherzten Rennen am 
Samstag einen Vorlaufsieg, sowie am Sonntag den Vorlauf als zweite beendeten, belegte an beiden 
Renntagen im Finale den 5. Rang. Diese beachtliche Leistung hat die Beiden ihrem heurigen 
Saisonziel, die Teilnahme am Coupe de la Jeunesse (inoffizielle Nachwuchs-Europameisterschaft für 
Junioren U19) einen großen Schritt näher gebracht. Daniel Mihalic, der im Junioren-Vierer ohne 
Steuermann an den Start ging, erruderte einen 4. sowie einen 8. Platz.

Schul-Staatsmeistertitel an Seewalchner Jungruderer 

Beim Bundesfinale des österreichischen Schulruderbewerbes konnten die Schülerinnen und Schüler 
des Rudervereins Seewalchen mit großartigen Leistungen auf sich aufmerksam machen. Um bei 
dieser Veranstaltung an den Start gehen zu können, müssen sich Schulmannschaften bilden, die zwar 
Mitglied bei einem Ruderverein sein dürfen, aber noch an keinem Ruderrennen teilgenommen haben. 
Die Mädchenmannschaft mit Eva-Jasmin Goller, Katharina Pusch, Anna Koch und Magdalena Thaller, 
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sie erlernten das Rudern bereits im vorigen Sommer, erruderte beim Landesentscheid von 3 Wochen 
in der Klasse Schülerinnen Jahrgang 96 und jünger, einen Sieg und qualifizierten sich somit für das 
Bundesfinale, wo sie mit ihrem 2. Rang 5 Boote hinter sich  ließen. Besonders stolz ist man beim 
Ruderverein Seewalchen auf die Burschenmannschaft mit Julian Reiter, David Lemp, Felix Hermanutz 
– diese 3 Burschen rudern seit Anfang Mai, und Michael Rosenkranz, die in der Klasse Schüler 
Jahrgang 94 und 95 beim Landesentscheid einen 2 Rang und beim Bundesentscheid sowohl im 
Vorlauf als auch im Finale mit fulminanten Siegen aufhorchen ließen. Gratulation auch an die Trainer 
Hans Kreuzer (Schüler) und Manfred Pichler (Schülerinnen), die sich über einen Schul-Staatsmeister 
und einen Schul-Vizestaatsmeistertitel freuen können.

Nachstehend möchten wir auf die derzeit laufenden Angebote im Ruderverein 
aufmerksam machen:

Richtig Fit am Vormittag

jeden Montag und Mittwoch, 9:00 bis 10:00 Uhr
Koordinations- und Krafttraining in unserer Kraftkammer 

Seit nunmehr 2 Jahren bietet wir auch ein Kinderturnen an – Neu ab Herbst 2010 ist der Eltern-
Kind-Turnkurs.

Eltern-Kind-Turnen
Turnsaal Volkschule Seewalchen
jeweils von 15:15 bis 16:05 Uhr / 12 x
für Kinder von 2 bis 4 Jahren in Begleitung mit einem Elternteil
Beginn: 15. September 2010;   Kosten: Euro 40,-- /Paar

Hopsi-Hopper
Turnsaal der HS Seewalchen
jeweils von 16:30 bis 17:20 Uhr / 12 x
für Kinder von 4 bis 6 Jahren (nicht VS) 
Beginn: 22. September 2010; Kosten: Euro 35,--

Koordi
Turnsaal der HS Seewalchen
jeweils von 17:30 – 18:30 Uhr /12 x
ab der 1. Kl. VS bis 4. Kl. VS
Beginn: 15. 9 2010; Kosten: Euro 35,--

Kursinformation und Anmeldung unter: www.fitnesskurse.at.

Schnupper-Ruderkurse 

jeden Dienstag und Donnerstag, 18:45 Uhr Treffpunkt beim Bootshaus

Hinweis: wir bitten alle Mitglieder, die mit dem PKW ins Training kommen, ihr Auto am Strand-
badparkplatz abzustellen. Die Parkplätze am Areal des betreubaren Wohnens stehen für RVS-
Mitglieder nicht zur Verfügung è Behördestrafen!

http://www.fitnesskurse.at.

